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肘サポーター／ NinToku

P.O. エルボーサポート 2・3サイズ表［計測部位とサイズの選び方］
☆上腕囲 ( 腕の力を抜いた状態
　で肘頭から12cm上の腕の太さ)
　を計測してください。

☆計測値が 2サイズの境になった
　場合は、大きい方のサイズをお
　選びください。

by SIGMAX

サイズ（左右兼用）　　　適用範囲 (cm)
	 S	 19.0 〜 22.0
	 M	 22.0 〜 25.0
	 L	 25.0 〜 28.0
	 LL	 28.0 〜 31.0
	 3L	 31.0 〜 34.0

P.O. エルボーサポート 2

P.O. エルボーサポート 3



− 3 －

用途にあわせた２タイプのオプション〈ストラップ〉で、
肘関節をさらに強力サポート。［P.O. エルボーサポート 2/3 専用］

サイズ（左右兼用） 適用範囲
S・M

本体サイズL・LL
3L

サイズ（左右兼用） 適用範囲
ショート 本体サイズS・M・L
ロング 本体サイズ LL・3L

肘サポーター／ NinToku
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●　通気性ネオプレーン（4m/m穴あき加工）素材に赤のパイピングがスポー

　　ティーな肘サポーターです。

●　立体縫製、肘穴により装着維持・装着感が良好です。

●　㈱アクトが製作する仁徳オリジナル商品です。

（特徴）
通気性ネオプレン素材により優れた保温
性・圧迫性で疼痛を緩和。

肘サポーター　赤ライン

●　樹脂性スパイラルステーにより
　　型崩れ防止

●　スポーティーな赤のパイピング

●　ベルトは全面に伸縮マジックを採用、フィット性に優れ、固定力の調節が可能

●　装着がしやすいセミスリーブタイプ

サイズ 適応範囲（肘頭周囲）

    S  22.0cm　～　26.0cm

    M  24.0cm　～　28.0cm

     L  26.0cm　～　30.0cm

   XL  28.0cm　～　32.0cm

肘サポーター／ NinToku
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（バウアーファインド）
エピトレイン肘サポーター
（用途）
エピトレインは、スポーツや労働による過労の場合や、運動療法
の際に着用します。エピトレインは、アクティブサポーターとし
て、長期のリハビリ療法や術後回復期の使用に最適です。
エピトレインは機能療法に原理を生かした肘用サポーターで、副
作用もなく安心して御利用いただけます。

（使用例）
上顆疾患（テニス肘など）。
関節症及び関節炎による関節内滲出と腫脹。
術後及び外傷治療後の過敏症。
筋腱疾患。

ズイサ / 用兼右左 mc sehcni
0 71 ～ 91 2/16 ～ 2/17
Ⅰ 91 ～ 12 2/17 ～ 4/18
Ⅱ 12 ～ 32 4/18 ～9
Ⅲ 32 ～ 52 9～ 4/39
Ⅳ 52 ～ 72 4/39 ～ 2/101
Ⅴ 72 ～ 92 2/101 ～ 2/111
ⅠⅤ 92 ～ 13 2/111 ～ 4/121

測
定
位
置

マックスパッド・ウール肘　　（シグマックス）
   S （肘）               M（肘M・膝 S）         L （肘Ｌ・膝M）   
   20cm〜25cn　   23cm〜30cm　   30cm〜
40cm
適切な伸縮性と快適なフィット性、ウールの特性である
保温性と通気性を最大限に生かしました。
肘は肘頭から10cm上の周径、膝は膝蓋骨中心から
12cm上の周径を目安にしてください。

シームレスサポーター肘　　　（アルケア）
フリーサイズ    
ポリノジック使用で、保温性を高めています。ソ
フトな肌触りと伸縮性、快適な通気性と吸湿性を
提供します。

肘サポーター／ NinToku

BY シラック
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テニスエルボーサポーター（アルケア）

●  パッドで上腕骨外側上顆への牽引力を弱め、患部の安静を	
 保ちます。
●  厚みのあるパッド形状で、長時間の装着でも血流を阻害し	
 ません。
●  リングを通して止めるだけで、簡便に装着できます。

カラー　 前腕最大周囲　    幅 X長さ
ブルー　 20cm〜 27cm 3cmX40cm
ブラック 20cm〜 27cm　 3cmX40cm
1箱／ 5個入り

テニスエルボーバンド（アルケア）

● 幅広タイプのバンドにより、手関節伸展筋群を的確に圧迫	
 します。
●  伸縮素材と非伸縮素材の組み合わせにより、ズレを低減し	
 ます。
●  リングを通して止めるだけで、簡便に装着できます。

フリーサイズ/前腕最大周囲　	       幅X長さ
 20cm〜 30cm 　　　 5cmX35cm
　  　　　　　　1箱／ 5個入り

肘サポーター／ NinToku
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ファシリエイド サポーター肘
（日本シグマックス）

肘関節装具　エピ フォルサ プラス　【50A3】

フリーサイズ /左右兼用

※ 1箱 5ヶ入り
バラ販売も可能です

肘サポーター／ NinToku

■　上腕骨外側上顆または内側上顆の腱付着部へ適度に圧迫しな
がら本体バンドで締め付けることができます。
■　本体には、左右それぞれのパッドの位置決めをするためのラ
インがプリントされていますので、最適な位置に調整することが
できます。
■　本体にはプラスチックの芯材が内蔵されており立体的にしっ
かりとフィットする構造となっています。またループにした状態
から腕を通し、簡単に装着することができます。

パッド位置決めライン
解剖学的な立体状のパッド

このユニークな形状により、必要な部位を
しっかり押さえることができます。

プラスチックの芯材
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範囲を指定するか／角度を固定するか

ダイヤル手継手ダイヤル手継手
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リスト Z　520N（中村ブレイス）
    S           M        　 L          (cm)
16-19    18-20   　19-22  
左右別　／　MP周径でのめやす
カラー：白のみ
手根管症候群、橈骨神経麻痺等
超シンプルなスプリントです

パワフルリスト Z　523N（中村ブレイス）
    S           M        　 L          (cm)
16-19    18-20   　19-22  
左右別　／　MP周径でのめやす
カラー：ベージュのみ
手根管症候群、橈骨神経麻痺等
リストZに中手骨バーを追加

サイズ SS—S M—L LL—3L 左　右　別
DP2・DP3同じ手首周径 (cm) 10 〜 15 15〜 20 20〜 25

手根管症候群

ギブス除去後の固定

コックアップリスト （シラックジャパン）

※DP2より４cm長い
DP3DP2

手関節サポーター／ NinToku

少量在庫品
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P.O. リストサポート２

ショートタイプ

○ 軽度の腱鞘炎等
○ 手軽に装着できるショートタイプ

○ 手根管症候群、手関節腱鞘炎、慢性関節リ
　  ウマチ、麻痺などの拘縮予防、安静保持
○ 前腕から手関節まで固定可能なロングタイプ

サイズ S M L 色：ベージュ
       ブラック
左　右　別手首周径 (cm) 12.5 〜 14.5 14.5 〜 16.5 16.5 〜 19.0

ロングタイプ

黒色が追加
されました

手関節サポーター／ NinToku ロングタイプ
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特徴： 掌側・背側に曲げ加工可	 	
能なアスミステー
 	筒形構造で装着しやすい
 	Pull2Goタブで締めこみ易い

適用： 手関節の保護・固定・安静

	品番：4143	手首周径 (cm)
	SS	 ：	 14.0 〜 15.0
	S	 ：	 15.0 〜 16.0
	M	 ：	 16.0 〜 17.0
	L	 ：	 17.0 〜 18.5
	LL	 ：	 18.5 〜 20.0
	3L	 ：	 20.0 〜 22.0

品番：50P11
手掌の長さ (cm) 左 / 右
	M	 ：	 14.0 〜 18.0
	L	 ：	 18.0 〜 1

3Lサイズは取り寄せになります。

マニュ３D ベーシス＃ 4143

マニュ　アレクサ　＃ 50P20

特徴： 黒色に変更
 掌側にプラスチックステー	
 拇指の動きを考慮した拇
指 	調整ループ付オープンタイ
プ

適用： 手関節保護・固定・安静

	品番：50P10
	左右別　フリーサイズ

特徴： 硬質発泡素材の手関節固	
 定装具
 パッドは取り外し洗濯可能
 本体はパッドを外して水洗	
 い可能

※　 指先無いタイプが 50P10

マニュ インモビル / ロング＃ 50P10/50P11

左右兼用

左右別

品番	：	 50P20　手首周径(cm)
	S	 ：	 14.0 〜 16.0
	M	 ：	 16.0 〜 19.0
	L	 ：	 19.0 〜 22.0

手関節サポーター／ NinToku
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左右別

特徴：掌側に曲げ加工・可能なアルミステー	
 	子供に使い易い太いベルト

品番	：	 50P50　手首周径(cm)
	S	 ：	   9.0 〜 11.0
	M	 ：	 11.0 〜 13.0
	L	 ：	 13.0 〜 15.0

マニュ ジュニア＃ 50P50

マニュカレッツァ＃ 50P70
特徴	 ：
拇指をループに通してシンプルに巻き付けるだけ
の簡単装着
フィギュアエイト機能で手関節を安定させる

サイズ	：フリーサイズ
（手首周径 14〜 22cm）

適用：	 手関節腱鞘炎	 	 	 	
 		 慢性関節リウマチ

サイズ：	 フリーサイズ

（シラックジャパン）ブーメランリスト

手関節サポーター／ NinToku

小児用
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手関節サポーター／ NinToku

リストケア・プロ

リストラップ・TFCC

多様なニーズに対応可能。
付属のアルミステーやマルチストラップの併用により
さまざまな適応シーンに対応可能です。

把持動作の確保と、手関節のサポートを両立
手のひらをフリーにし把持動作を妨げず、遠位橈尺関節の動きと、
TFCC( 三角繊維軟骨複合体 )周辺を保護することで、装具の装着
継続をサポートします

スポーツ時に 拇指の保持に 保持力のアップに

本体凸部を内側に折り返して使用。
手関節を的確に保持しながら、把持運動を
妨げません。

マルチストラップを拇指に巻き付けて使用。
拇指を安定した状態に保持します。

ステーカバーの中にアルミステーを入れ
て使用し、手関節の動きを制限。マルチ
ストラップを手のひら側にとめることで、
さらに保持力がアップします。
　　　　　　　　※写真はイメージです。

サイズ 手首周径
右 S-M 13~16cm

L-LL 16~19cm
左 S-M 13~16cm

L-LL 16~19cm

サイズ 手首周径
左右
兼用

S-M 13~16cm
L-LL 16~19cm
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拇指サポーター／ NinToku

CM シリコーン 中村ブレイス

左右別 SS S M L LL ベージュ
4.6
~ 5.1

5.1
~ 5.7

5.7
~ 6.2

6.2
~ 6.7

6.7
~ 7.3

拇指 IP 関節の周径
(cm)

変形性 CM 関節症、慢性関節リウマチ、腱
鞘炎　など

PO
503N

ソフトな装着感 . 耐熱性耐寒性に優れる . 水洗い可 .
※ SS サイズは取寄せになります。

CM バンド 中村ブレイス

左右別 SS S M L LL ベージュ
4.6
~ 5.1

5.1
~ 5.7

5.7
~ 6.2

6.2
~ 6.7

6.7
~ 7.3

拇指 IP 関節の周径
(cm)

変形性 CM 関節症、慢性関節リウマチ、腱
鞘炎　など

PO
505N

熱処理による本体形状の微調整可能 . 水洗い可 .
※ SS サイズは取寄せになります。

CM シリコーンハード 中村ブレイス

左右別 SS S M L LL ベージュ
4.6
~ 5.1

5.1
~ 5.7

5.7
~ 6.2

6.2
~ 6.7

6.7
~ 7.3

拇指 IP 関節の周径
(cm)

変形性 CM 関節症、慢性関節リウマチ、腱
鞘炎　など

PO
507N

CM バンドと同等の硬さ . 耐熱性耐寒性に優れる . 
水洗い可 .
※ SS サイズは取寄せになります。

Push CMC 有薗製作所

左右別 0 1 2 3
15.0
~ 17.5

17.5
~ 19.5

19.5
~ 22.5

22.5
~ 27.0

MP 関節の周径
(cm)

変形性 CM 関節症
PO

第一中手骨を支持して機能的肢位を保持 . 拇指球
部分のプレートは形状修正可能 .
※新たに 0 サイズ追加
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PO 専用 CM サポート・NS

①　拇指調節ベルトで装着性・
　　サイズをカバー

②　プラスチック補強材をベ
　　ルトで巻き込むことによ
　　り、抜群の可動域制御

③　仮止めマジックにより装
　　着性をUP

①
②

③

好評発売中の「CMサポート・NS」に適度な手首固定強化を目的とした
した「ロング」を製作、新発売と致しました。

従来品より内蔵プラスティックステー及び全幅を 3㎝延長し（Sサイズ）、適度な手首の
固定力強化でCM固定力をより安定させながらも、日常生活に支障が出にくい設計。

10cm

12cm

7cm

9cm 例：S / 右サイズ

ロ ン グ が 追 加 さ れ ま し た

適応 CM関節炎・手関節腱鞘炎・慢性関節リウマチ
色 ベージュ・黒
長さ ショート・ロング
サイズ スモール（一般女性）・レギュラー（一般男性）

左右別

拇指サポーター／ NinToku
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P.O. サムレスト
拇指の固定・可動域の制限により、
関節症・腱鞘炎などの疼痛を軽減します。

装着し
やすい

形状に
改良さ

れ

黒色が追加
されました

サイズ S M L
色：ベージュ
     ：ブラック
左右兼用

手首周径 (cm) 12.5 〜 14.5 14.5 〜 16.5 16.5 〜 19.0
拇指周径 (cm)
目安寸法 5.0 〜 6.0 5.5 〜 6.5 6.0 〜 7.5

拇指サポーター／ NinToku
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特徴：	 拇指をはさみこむ 2本の	
 	 アルミステーでしっかり保持
 	 曲げ加工もできます

リゾアレクサ  ＃ 50P22

適用：手根管症候群	
 ：手根管腱鞘炎	 	

サムフォーム　ロング＃ 4085

（シラックジャパン）サム スパイカリスト 1

左右別

サイズ
CM関節

∫
拇指先

SS〜Ｍ 08〜 11

L 〜 3Ｌ 11〜 14

	品番：50P22
サイズ　手首周径 (cm)
	S	 ：	 14.0 〜 18.0
	M	 ：	 18.0 〜 22.0

左右兼用

拇指サポーター／ NinToku

適用：	 CM関節、中手指関節の	
 	 疼痛外傷の保護など

特徴：	 成形可能なプラスチック	
 	 シートで拇指をよりしっ	
 	 かり支持します

（75℃程度のお湯で成形）
素材2m/mのネオプレーン

	品番：4085
サイズ　手首周径 (cm)
	SS	 ：	 13.0 〜 14.0
	S	 ：	 14.0 〜 16.0
	M	 ：	 16.0 〜 18.0
	L	 ：	 18.0 〜 20.0
	LL	 ：	 20.0 〜 22.0
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サイズ S M L 色：ベージュ
左　右　別手首周径 (cm) 12.5 〜 14.5 14.5 〜 16.5 16.5 〜 19.0

拇指手関節固定装具／ NinToku
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マニュ 3D ポレックス＃ 4146

マニュ アレクサポレックス＃ 50P21

拇指手関節固定装具／ NinToku

特徴：	 掌側・背側に曲げ加工可能
 	 なアルミステー
 	 拇指部にはスパイラテー
 	 筒形タイプでPull2Goタブ	
 	 のため締めこみ易い

	品番：50P21
サイズ　手首周径 (cm)
	S	 ：	 14.0 〜 16.0
	M	 ：	 16.0 〜 19.0
	L	 ：	 19.0 〜 22.0

	品番：4146
サイズ	 手首周径 (cm)
	SS	 ：	 14.0 〜 15.0
	S	 ：	 15.0 〜 16.0
	M	 ：	 16.0 〜 17.0
	L	 ：	 17.0 〜 18.5
	LL	 ：	 18.5 〜 20.0

特徴：	 ベージュから黒色に変更	
 	 掌側にプラスチックステー
 	 拇指部にはスパイラルステー	
 	 拇指まわりの調整ループ	
 	 付きオープンタイプ

左右兼用

左右別

適用：拇指腱鞘炎
   CM関節炎	

	サイズ	 ：手首周径 (cm)
	SS 〜Ｓ	 ：	  10 〜 15
	Ｍ  〜Ｌ	 ：	  15 〜 20
	LL  〜 3L	：	  20 〜 25

左右別

（シラックジャパン）サム スパイカリスト 2
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・マジック幅を広げたことで患部への圧迫を和らげ、より固定力
   が増しました。
・脱着可能なﾈｵﾌﾟﾚｰﾝ内張りにした事で、ソフト感はそのまま
  に水仕事等での不快感を減少させました。
・内張りの洗い替えによって清潔感を保持させることが出来ました。

脱着式ネオプレン内張り

松本義肢

NS マレット〈角度付）

（松本）マレットフィンガースプリント

コイルバネにより持続した矯正を加えられます。
＊曲げ伸ばし動作を続けると支柱折れの原因となりますのでご
注意ください。

サイズ
（単位：mm) A B C

LL 47 31 27
L 43 28 25
M 39 26 23
S 33 24 22

SS 28 22 20
3S 27 19 18

サイズ バネ長さ 適用範囲（目安）
SS 30mm 一般女性　第４・５指

S 35mm 一般女性　第２・３指
一般男性　第４・５指

M 40mm 一般女性　第１・２指
一般男性　第２・３指

L 45mm 一般女性　第１指
一般男性　第１〜４指

マレットフィンガー／ NinToku

押さえ部分のマジック幅を 3mm広げました。

押さえ部分の内張りをネオプレーンに変更
脱着式で洗い替えをつけました。

伸展角度を約 20度つけました。
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（松本）カペナスプリント

コイルバネにより持続した矯正を加えられます。
＊曲げ伸ばし動作を続けると支柱折れの原因となりますのでご
注意ください。

サイズ
（単位：mm) A B C

LL 33 85 32
L 32 73 30
M 28 65 26
S 27 56 24

SS(0.5) 21 42 20
SS(0.4) 19 35 20
S.M.L.LL は線径 0.6・0.8mm 有り

PIP 関節用指装具／ NinToku

S 3.8 ~ 6.4cm

M 5.1 ~ 7.6cm

L 7.6 ~ 10.2cm

ジョイントジャック

MP 関節から爪床の中程度までの長さを測定してください

PIP 関節の屈曲拘縮に対し、ネジを締めることによっ
て安定した力を段階的に加えることができます。

松本義肢
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指装具／ NinToku

リングメイト　ML-1

ご注文方法：
採寸セットの貸出（貸出期限１週間まで）

↓
症状に応じた適切なサイズを選択

↓
注文・採寸セットの返却（納期約２週間）

本製品は２つのリングのうち、○印の付いた方のリング
が他方のリングより大きくなっています。

○印の付いたリングを指の近位にくるようにし、PIP 関
節を軽く曲げた状態で装着してください。

・指関節 (PIP) の過伸展を制限し適正な矯正位を保ちます。
スワンネック変形などに有効です。

・関節の屈曲を制限しない機能的なスプリントです。

・個々の症例に応じて義肢装具士が適切なサイズを選択します。サイズは指輪の号数で表示さ
れています。（全 23 サイズ）
・材質は銀合金ロジウムメッキ製です（仕上げ：ツヤ有／無選択可能）

※採寸用セットは製品と材質が異なります。



− 23 －

特長

へバーデン結節にお悩みの方のために

		  ・DIP 関節への負担を軽減
		  ・可塑性に富む純アルミニウム
		  ・シンプルな H 型デザイン

① DIP を軽度に固定します

②指作業時の痛みを和らげます

③純アルミ製なので水回りの作業もできます

④可塑性が高く、付け外しも簡単です

⑤要所だけ固定できるのでテーピングよりも蒸れません

⑥指の形に合わせた調節が容易です

使用方法

へバーデンスプリント

品番 サイズ 指周径 重量
A-3701 S 38-45 mm 0.7g
A-3702 M 45-55 mm 0.9g
A-3703 L 55-65 mm 1.5g

＊指周径は中節骨中央部で計測
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マックスパッド・ウール手首　　　（シグマックス）
フリー　／２枚入り　
適切な伸縮性と快適なフィット性、ウールの特性で
ある保温性と通気性を最大限に生かしました。

マックスパッド・ウール掌　　　（シグマックス）
フリー　
適切な伸縮性と快適なフィット性、ウールの特性であ
る保温性と通気性を最大限に生かしました。

シームレスサポーター手首　　　（アルケア）
フリー　／２枚入り　
ポリノジック使用で、保温性を高めています。ソフト
な肌触りと伸縮性、快適な通気性と吸湿性を提供します。

シームレスサポーター掌　　　　（アルケア）
フリー　　
ポリノジック使用で、保温性を高めています。ソフト
な肌触りと伸縮性、快適な通気性と吸湿性を提供します。

ガルベストン　中手ブレース　（中手骨　骨折固定ブレース）

● ３種類のブレース（S・M・L）とも   調節式パッドのため、種々な	
 る骨折や手の大・小サイズに適合できます。勿論、両手左右どちら	
 にも適用できます。
●  整復および固定中の臨床、X線モニタリングなどが容易におこなえます。
●  ブレース固定をした状態でも IP、MPおよび手首関節の動きに制限	
 が生じません。
● 固定はベルクロストラップのため腫脹が徐々に小さくなっても整復維	
 持ができます。

中手ブレース　　　　（ガルベストン）
    S          　M         　 L     (cm)
57-76     76-89     89-102  
左右兼用　／　MP関節における手の幅

第５中手骨 第 4中手骨

第 3中手骨 第 2中手骨

「装着例」

手関節サポーター／ NinToku
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ナックルスプリント

適用：	 	MP関節周囲骨折	 	
 	 	中手骨骨間部骨折

特徴：
・MP関節を９０度に固定し、高い整復位保持が可能
・腫脹や疼痛に応じて調整可能
・洗浄可能素材で衛生的

◎　本品の使用に関しては、必ず医師および義肢装具士が行い、
　　患者様への説明等をおこなってください。

M 80mm以下

L 80〜 90mm

サイズ：	 	 ＭＰ関節における手の幅

中手骨骨折装具／ NinToku
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M E M O
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M E M O
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株式会社　仁徳商会
〒５４６−００３５　大阪市東住吉区山坂５丁目１８−１７
TEL: ０６（６６９１）７０７３／０６（６６９９）４１６１
FAX: ０６（６６９１）７０８７
http://www.nintoku.co.jp
nintoku@nintoku.co.jp

このカタログの商品の問い合わせ、ご注文は貴病院お出入りの下記の義肢装具製作所様へお願いいたします。


